


Agnieszka Drummer
germanistka, lingwistka, lektorka niemieckiego, 
wykładowczyni akademicka

ukończone 2 kierunki studiów
(jeden w Niemczech: tłumaczka przysięgła, 
drugi w Polsce: magister pedagogiki – edukacja medialna)

autorka kilkudziesięciu bestsellerowych podręczników

ok. 25 lat spędzonych w Niemczech w środowisku Niemców
(prywatnie i zawodowo, m.in. prowadzenie szkół językowych)

Metoda Agnieszki Drummer (www.MetodaAD.pl) – autorski
„łopatologiczny” kurs niemieckiego online

bardzo aktywna online: facebook - ponad ćwierć miliona
fanów, blog, bezpłatne materiały (newslettery), Akademia AD

www.agnieszkadrummer.pl



Kluczowe elementy sukcesu w nauce

• motywacja

• systematyczność, wytrwałość

• rozłożenie materiału na małe, niemęczące etapy

• zrozumienie tego, czego się uczy

• prawidłowa strategia (elementy składowe, ich poziom i 
kolejność)

• skuteczny sposób nauki (warunki zewnętrzne i wewnętrzne)

• dobre materiały do nauki

• zdolności



Dwie różne rzeczy:

Nauka samodzielnie
Nauka za darmo

•Mogą się zazębiać (nawet w 100%), ale nie muszą

•Materiały za darmo uważamy często za „niewiele 
warte” – a jeśli zapłacimy, to mamy większą 
motywację, żeby je wykorzystać



Po co płacić, skoro w Internecie 
wszystko jest dostępne za darmo?
• Nie wszystko jest poprawne – korzystajcie tylko z 

wiarygodnych źródeł (nawet niektórzy germaniści robią 
błędy)

• Nie wszystko jest „strawne” (czyli: po kolei, konsekwentne, 
przetłumaczone zrozumiałe) 

• Nie każdy potrafi samodzielnie ułożyć sobie konkretny plan 
nauki języka obcego

• Zdecydowanie łatwiej jest każdemu, kto już nauczył się 
innego języka obcego, bo lepiej wie, na czym polega nauka

• Nauka: a) czego się uczyć? b) jak się uczyć?



Problem: przejęcie odpowiedzialności

• „na kursie się nauczę”

• „lekcje 2 x w tygodniu to optymalna dawka”

• „teraz mam urlop, to nie mogę się uczyć”

•odjutryzm ;)

•Kto chce, szuka możliwości, kto nie chce – szuka 
wymówek



Przetestuj, jak TY uczysz się najlepiej!

• kiedy?

• gdzie?

• co pomaga?

• co przeszkadza?

• jak długo?

• jak często?

• w jaki sposób?
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AD

• wieczorem

• przy biurku

• zamknięte okno i drzwi, herbata

• muzyka, hałas

• długo ;) (60-120 min)

• codziennie

• powtórki a la sprawdzian



Metoda OKR (objectives and key results)

• Cele i kluczowe rezultaty, które chcesz osiągnąć 
w wybranym przedziale czasowym.

• Konkretna lista zadań! = PLAN

• Wymierne (mierzalne) rezultaty – weryfikacja, 
czy osiągnąłeś cel

• KONTROLA przebiegu własnej nauki



Otaczanie się językiem, 
kontakt z językiem

• Mieszkanie za granicą może sprzyjać nauce języka 
– ale niczego nie gwarantuje

• Błędy się utrwalają! Lepiej (rozsądniej) jest od razu utrwalać 
sobie wszystko prawidłowo

• Dorośli nie nauczą się „automatycznie”, „tak jak dziecko” 
(trudno jest się też uczyć z książeczek dla dzieci)

• Nauka języka – nie jak jeżdżenie na rowerze, lecz jak 
chodzenie na siłownię



Mój NAJwiększy problem 
w niemiecki to:



ALE

•Gdy piszesz, musisz aktywnie przetworzyć w głowie 
to, co piszesz. Dlatego pisanie bardzo dobrze utrwala.

•Pisanie jest idealnym „przećwiczeniem” do mówienia, 
bo pisząc można się chwilkę zastanowić



Uczniowie unikają słuchania

• słuchanie jest frustrujące, bo nie wszystko się rozumie

•native speakerzy: 
• mówią szybko
• mówią niewyraźnie 
• nie ograniczają słownictwa (do akurat znanego przez nas)
• używają języka potocznego
• stosują różnego rodzaju skróty
• robią błędy



• słuchanie jest bierne i „nikt nie zauważy”, jeśli czegoś 
nie zrozumiemy

•mówienie jest czynne, wymaga znacznie więcej 
energii

• choć faktycznie: słuchanie jest najtrudniejsze 
= większość ludzi na egzaminach B2 oblewa przez 
słuchanki!





Główne założenia Metody AD

• wszystko jest wytłumaczone i przetłumaczone = zrozumiale

• małe, „strawne” porcje materiału

• absolutna konsekwencja i niezaskakiwanie ucznia

• symulacja autentycznej komunikacji: tworzenie całych zdań 
(ponad 6500)

• ograniczona ilość słownictwa (opanowanie 
wymaga dodatkowego działania 
np. za pomocą Kalendarników)

• wyczerpujące klucze do wszystkich ćwiczeń







Nauka na żywo z lektorem

• Jeśli ktoś nie chce/nie potrafi się sam zmobilizować, to 
oczywiście zapraszam na kursy  na żywo w małych 
grupach z lektorami

•Nabór na kolejną turę (od 9 stycznia) będzie w grudniu

•Obie formy nauki doskonale się uzupełniają



Następny bezpłatny wykład:

niedziela, 4 grudnia,  godz. 20.00

4
Sonntag

Dezember

25 najlepszych ironicznych zwrotów po niemiecku do użycia w 
różnych sytuacjach (np. „Tego mi jeszcze brakowało!”)

Temat: 



A już za chwilę… (godz. 21.30)

Webinar VIP: 

Ważne niemieckie wyrażenia 
rzeczownik + czasownik, 
czyli 2+2=5 (a może 3,5?)



Bardzo
dziękuję 

za uwagę ☺

www.AgnieszkaDrummer.pl

Do zobaczenia: 4 grudnia!

4
Sonntag

Dezember


