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Agnieszka Drummer

germanistka, lingwistka, lektorka niemieckiego,
e wyktadowczyni akademicka

EC'@NOMICUS

ukonczone 2 kierunki studiéw
Q (jeden w Niemczech: ttumaczka przysiegta,
drugi w Polsce: magister pedagogiki - edukacja medialna)

autorka kilkudziesieciu bestsellerowych podrecznikow

ok. 25 lat spedzonych w Niemczech w srodowisku Niemcéw
0 (prywatnie i zawodowo, m.in. prowadzenie szkét jezykowych)

Q bardzo aktywna online: facebook - ponad éwieré miliona
fanow, blog, bezptatne materiaty (newslettery), Akademia AD

Agnieszka ummer Pokochaj niemiecki!
i ooy Niemiecki

oo Niemiecki
Agniestka Dummer Pokochaj niemiecki!  EEEE ! [y P T et e Pp———

At e bty TYGZION W MONACHIUM e o et

% NiemieckinaprawdedlaCiebie seict Jamestabunne | 44 najezgicie] utywane angielskie czasowniki [FF

Metoda Agnieszki Drummer (www.MetodaAD.pl) - autorski
~topatologiczny” kurs niemieckiego online

Ayuesst Dummer aiso” 144 raicesicie] uiywane niemieckie czasowniki

—— Niemiecki dla leniwych =
S Niemieckidlaleniwych [
ikt Niemiecki dla leniwych B2
Mo Niemiecki dla leniwych [EE3

www.agnieszkadrummer.pl




Unfalll Wypadek!

Stan zagrozenia zycia

e 110 Polizei

Policja

* 112 Notrufnummer (Rettungsdienst/Notarzt und Feuerwehr)
Numer alarmowy 112 (pogotowie ratunkowe/lekarz dyzurny i straz pozarna)

* 116117 Arztlicher Bereltschaftsdlenst

Ustugi medyczne na wezwanie




5 najwazniejszych pytan na litere ,W":

Wo ist etwas geschehen?
e GDZIE cos sie stato?

Was ist geschehen?
e CO sie stato?

Wie viele Personen sind betroffen?
e |[LU osob to dotyczy?

Welche Verletzungen?

e JAKIE rany/problemy?

Warten auf Rickfragen!
e ZACZEKAC na pytanial




Wypadki chodza po ludziach

* (das) Feuer! ogien! t&
e der Brand pozar

e der Autounfall wypadek samochodowy
e der Stromschlag  orazenie pradem

* ertrinken tonaé

* er ertrinkt on tonie

* er ist ertrunken on utonat

e der Uberfall hapad
® ¢ ¢ 6 6 o o
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der U nfa ” wypadek

die Wunde rana Il §=

sich verletzen zranic sie
verletzt sein by¢ zranionym
die Verletzung zranienie

der Verletzte, die Verletzte  ranny, ranna

das Blut krew

bluten krawawic

die Gehirnerschitterung wstrzas mézgu
der Tote, die Tote martwy, martwa &



Die 5 W-Fragen

WO ist es passiert?

WAS ist passiert?

WIE viele Verletzte?
WELCHE Art von Verletzung?
WARTEN auf Rickmeldung.




Najwazniejsze polecenia

* Bleiben Sie sitzen! Prosze pozostac w pozycji siedzacej!

* Bleiben Sie liegen! Prosze pozostaé w pozyciji lezacej!

* Bleiben Sie hier! Prosze tu zostac! }
* Bewegen Sie sich nicht!  rrosze sie nie ruszac! -

* Setzen Sie sich hin! Prosze usigéc! [ Tf)W Sle
* Legen Sie sich hin! Prosze sie potozy¢! '
* Warten Sie (hier)! Prosze (tu) zaczekac! \

* Geben Sie mir lhre Hand! Prosze mi podaé reke!
* Stehen Sie auf! Prosze wstac!



bolec¢: wehtun, weh tun

* Tut es weh? Czy boli?
* Es tut (nICht) weh. (Nie) boli.
e Es tut nicht mehr weh Juz nie boli.

e Tut es sehr weh?
e Was tut (lhnen) weh?

Czy bardzo boli?

Co (Panig/Pana) boli?

Ve

e Wo tut es weh? Gdzie boli?
* Ich habe Schmerzen. Mam béle.
* Wo haben Sie Schmerzen? Gdzie ma Pan/i béle?




die Not konieczno$é,
der Notfall  nagty przypadek, pilna potrzeba
 der Notarzt lekarz pogotowia ratunkowego ‘
lekarz dyzurny

e der Notdienst pogotowie awaryjne, an A 6 .m

pogotowie ratunkowe, “‘ ‘3&
dyzur (nocny) ld

* der Notruf telefon alarmowy

* der Notarztwagen

der Krankenwagen karetka
* der Notfall nagly przypadek
* die Notlage trudne potozenie



die Not konieczno$é,
der Notfall  nagty przypadek, pilna potrzeba

* die Not(fall)aufnahme,

die Notaufnahmestation i:ba przyjec 9
) 2
e der Not(fall)plan plan awaryjny %‘ts < /r
S |
e der Notstand trudna sytuacja, ‘
stan kleski,
stan zagrozenia
e die Notluge ktamstwo z koniecznosci
e die Notbremse hamulec bezpieczenstwa
e die Notwehr obrona konieczna / wtasna

e der Notausgang wyjscie bezpieczeristwa



Die W-Fragen:

WO ist der Notfall?

WAS ist passiert?

WIE viele Verletzte?
WELCHE Verletzungen?

WARTEN auf Rickfragen!




Oddychanie

e atmen oddychaé

* einatmen wdychag

e ausatmen wydychaé

o tief gteboko

* Er atmet nicht. On nie oddycha.

e der Atemstillstand bezdech

* Ich kann nicht atmen. Nie moge oddychac.

* Ich krieg(e)/bekomme keine Luft.  nic moge oddychac. _-74 i



die Ohnmacht - omdlenie

* in Ohnmacht fallen zemdle¢
* Er ist in Ohmacht gefallen. On zemdlat.

On stracit przytomnosc.

¢ OhnmaChtlg omdlaty, nieprzytomny
* Erist Ohﬂl’ﬂéChtig. + a On jest nieprzytomny.

N N gm—




umfallen — przewrdcic sie

* Ich bin umgefallen.
* Er ist umgefallen.
* Sind Sie umgefallen?

* hinfallen
* Ich bin hingefallen.
* Er ist hingefallen.

Przewrdcitam sie.
On sie przewrocit.

Czy Pan/i sie przewrdcit/a?

upasc
Upadtam.

On upadt.




der Arzt, die Arztin — lekarz, lekarka

* die Sprechstunden, die Sprechzeiten
* die Sprechstundenhilfe

e der Hausarzt, die Hausarztin
e der Facharzt, die Facharztin

e einen Termin vereinbaren (lub: machen)
* den Termin verschieben

* den Termin absagen
® 6 6 6 6 o ©o
® 6 6 6 6 o ©o

godziny przyjec
asystentka lekarza

w jego godzinach przyjec
lekarz rodzinny

lekarz specjalista

umowic sie na wizyte
przesungc¢ termin

odwotacé termin




das Befinden, der Zustand
stan zdrowia, samopoczucie

e gesund sein

* mude sein

* krank sein

* schwach sein

* es geht jemandem gut

* es geht jemandem schlecht
* tot sein

by¢ zdrowym

by¢ zmeczonym

by¢ chorym

by¢ stabym

ktos sie dobrze czuje
ktos sie zle czuje

by¢ martwym




das Befinden, der Zustand
stan zdrowia, samopoczucie

* schwach sein by¢ stabym
* sich wohl fuhlen, sich gut fuhlen dobrze sie czue
* sich schlecht fuhlen #le sie czu¢
e kraftig sein, Kraft haben by€ silnym

* fit sein

by¢ w dobrym stanie
¢ schlafrig sein by¢ sennym o

e stark sein

by¢ mocnym, ostrym, silnym

® ©6 06 0 0 0 O & I\



Choroby — die Krankheiten

e der Krebs rak '

e der Bluthochdruck nadciénienie
* niedriger Blutdruck niskie cisnienie

3 J

e der Herzinfarkt zawat serca

-; /
 der Schlaganfall wylew krwi
e das Rheuma reumatyzm
* die Allergie (gegen Akk) alergia na...




Infektionskrankheiten
Choroby zakazne

* Covid-19, das Coronavirus

* das Aids

* die Bronchitis zapalenie oskrzeli

 die Lungenentzindung zapalenie ptuc

* die Mandelentziindung zapalenie migdatéw, angina
* die Erkaltung przeziebienie

* die Grippe grypa

* die Masern (w j.n. l.m.!) odra




Infektionskrankheiten
Choroby zakazne

e der Mumps
e die Roteln (w j.n. l.m.1)
* die Vogelgrippe

* die Windpocken (w j.n. [.m.!)

e die Salmonellen-Infektion
e die Tuberkulose

e

swinka
rozyczka @l@
ptasia grypa

ospa ifm

zakazenie salmonellg

gruzlica



Die wichtigsten Kbrperteile

e das Herz
* der Magen
e der Riicken

* der Kopf

e das Bein, die Beine
e der FuR, die FuiRe

e die Hand, die Hande
e der Arm

* der Finger

e der Zahn, die Zahne

NajwaZniejsze czesci ciata

serce

zotadek

plecy, kregostup

glowa 1, w% \%
noga, nogi n l
stopa, stopy A

-

s
?

reka, rece | " o\
ramie

palec (u reki)

zab, zeby




Die wichtigsten Kérperteile
Najwazniejsze czesci ciata

e der Hals szyja LUB gardfo

e das Auge, die Augen  oko, oczy o~
 das Ohr, die Ohren ucho, uszy /\

e das Knie, die Knie kolano, kolana &\:r
* das Gelenk staw 7S o
 die Hufte biodro %Z

* die Lungen ptuca Zg

e die Haut skora

* der, die Knochen (0%¢ kosci



* untersuchen
* abhoren

* behandeln

* retten

* impfen

* messen

e verbinden
 verschreiben
* Uiberweisen

Wazne czasowniki

badad

ostuchac > ¥
leczyd ﬁ
ratowac =
szczepic L
mierzy¢

tu: opatrzyC (rane, skaleczenie) ‘ﬂ QL

przepisywac (lekarstwo na recepte)

przekazac (pacjenta do innego fachowca)




Sprawy zotgdkowe

e der Durchfall rozwolnienie

e er hat Durchfall on ma rozwolnienie
* die Verstopfung zatwardzenie

* er hat Verstopfung on ma zatwardzenie
* das Erbrechen wymioty

* er hat Erbrechen on ma wymioty

e er erbricht on wymiotuje

* er hat erbrochen on z/wymiotowat

* er Ubergibt sich (sich libergeben) on wymiotuje

* er hat sich ubergeben on z/wymiotowat
* die Vergiftung zatrucie

* er hat sich vergiftet on sie zatrut



die Beschwerden — dolegliwosci (i nie tylko) ﬁ

* die Wunde rana

* die Verletzung skaleczenie

e der Bruch ztamanie

 die Operation operacja

* die Spritze zastrzyk

* das Rezept recepta

 die Schwellung opuchlizna, obrzek N
e der Ausschlag wysypka




Lekarstwa itd. ﬁ

* das Medikament, das Arzneimittel, die Arznei ickarstwo

e das Antibiotikum antybiotyk

e die Tablette/dle Tabletten tabletka/tabletki
.. C . O

* die Pille/die Pillen

tabletka/pigutka
(najczesciej: antykoncepcyjna)

 der Verband bandaz
 das Pflaster plaster
e die Salbe J —

* die Tropfen krople



Co robimy?

* eine Tablette nehmen, einnehmen, schlucken

brac, zazywad, potykac tabletke

* die Salbe verreiben, einreiben, auftragen

rozcierac, wcierac, naktada¢ masc

* morgens, abends

rankami, wieczorami

* einmal, zweimal, dreimal taglich

raz, dwa, trzy razy dziennie

 vor dem Essen, nach dem Essen

przed jedzeniem, po jedzeniu

* nuichtern na czczo




zaswiadczenie lekarskie o niezdolnosci do prac

Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung ﬁ
y

* die Krankmeldung zwolnienie
° jemanden krankschreiben  d:¢ komus zwolnienie lekarskie
ac);

* Ich bin fur eine Woche krankgeschrieben. ’
Mam zwolnienie na tydzien. |

* Der Arzt hat mich krankgeschrieben. “V’
Lekarz dat mi zwolnienie.

* Kbnnen Sie mich bitte krankschreiben? \
Czy moze mi Pan/i da¢ zwolnienie?



WO

geschah es

?

WAS

geschah

?

?

s Personen betroffen

WELCHE )

Verletzungen _

WARTEN

auf Rickfragen
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Nastepny bezptatny wyktad:
niedziela 6 marca, godz. 20.00
(+ drugi webinar o godz. 21.30)




e

Za uwage ©

Bardzo
dziekuje

marca!




